
Größe 36/38, 40/42 und 44
Die Angaben für Größe 40/42 und 44 stehen in Klammern. Ist 
nur eine Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen.

Material: Lana Grossa Silkhair (70% Mohair, 30% Seide, Lauf-
länge 210 m/25 g), 150 (150 – 175) g Silbergrau (Fb 41) und 
150 (150 – 175) g Helltürkis (Fb 82); Stricknadeln Nr. 3,5 und 6.

ACHTUNG: Es wird immer doppelfädig mit je 1 Faden Silber-
grau und 1 Faden Helltürkis gearb.!

Rippenmuster: 1 M re, 1 M li im Wechsel.

Vollpatent: M-Zahl teilbar durch 2 + 1 + Randm. Siehe Strick-
schrift. Es sind Hin- und Rückr gezeichnet. Die M sind so dar-
gestellt, wie sie gestrickt werden. Man beginnt mit einer Rückr. 
Die 1. – 4. R 1 x arb., dann die 3. und 4. R stets wdh. 

Tunnelpatent: Ungerade M-Zahl. 1. R (= Rückr): * 1 M li, 1 
M re, ab * stets wdh., 1 M li. 2. R (= Hinr): * 1 M re, 1 M wie 
zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor der Arbeit führen, ab 
* stets wdh., 1 M re. 3. R (= Rückr): * 1 M wie zum Linksstr.
abh., dabei den Faden vor der Arbeit führen, 1 M re, ab * stets
wdh., 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor der
Arbeit führen. Die 2. und 3. R stets wdh.

Kettenrandm: Hinr: Die 1. M re verschränkt str., die letzte M 
wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden hinter der Arbeit füh-
ren. Rückr: Die 1. M li verschränkt str., die letzte M wie zum 
Linksstr. abh., dabei den Faden vor der Arbeit führen.

Knötchenrandm: Randm in Hin- und Rückr re str.

Betonte Abnahmen: Linker Rand: (Betrifft die letzten 14 M 
der R) 3 M und den dazugehörigen U re zusstr., 11 M Tunnel-
patent. Rechter Rand: (Betrifft die ersten 14 M der R) 11 M 
Tunnelpatent, 1 doppelter Überzug (= 1 M re abh., die folg. 2 
M und den dazugehörigen U re zusstr., dann die abgeh. M 
überziehen).

Betonte Zunahmen: Hinr: Rechter Rand: Kettenrandm, 3 M 
Vollpatent, aus dem Querfaden zur folg. M 1 M re verschränkt 
herausstr. Linker Rand: Aus dem Querfaden zur folg. M 1 M 
re verschränkt herausstr., 3 M Vollpatent, Kettenrandm. 
Rückr: Rechter Rand: Kettenrandm, 3 M Vollpatent, aus dem 
Querfaden zur folg. M 1 M re verschränkt herausstr. Linker 
Rand: Aus dem Querfaden zur folg. M 1 M re verschränkt her-
ausstr., 3 M Vollpatent, Kettenrandm.

Maschenprobe: Vollpatent doppelfädig mit Nadeln Nr. 6: 12 
M und 32 R = 10 x 10 cm. Tunnelpatent doppelfädig mit 
Nadeln Nr. 6: 11 M = 4 cm breit. 

Rückenteil: 65 (69 – 73) M doppelfädig mit Nadeln Nr. 6 
anschlagen und gleich im Vollpatent str., dabei mit einer Rückr 
beginnen: Kettenrandm, lt. Strickschrift beginnen, den Rap-

port stets wdh., lt. Strickschrift enden, Kettenrandm. In 31 cm 
Gesamthöhe für die angeschnittenen Ärmel 1 x 1 M beids. 
zun., dann in jeder 2. R 7 x 1 M beids. zun. = 81 (85 – 89) M. 
Für die Zunahmen direkt nach bzw. vor der Kettenrandm aus 
dem Querfaden 1 M verschränkt herausstr. Die zugenomme-
nen M nach und nach in das Vollpatent einfügen. Von nun an 
24 (25 – 26) cm geradeaus weiterstr. In 60 (61 – 62) cm 
Gesamthöhe für die Schulterschräge 1 x 2 (3 – 3) M beids. 
abk., dann in jeder 2. R 1 x 2 M und 8 x 3 M (in jeder 2. R 9 x 
3 M – in jeder 2. R 7 x 3 M und 2 x 4 M) beids. abk. In 64 (65 
– 66) cm Gesamthöhe für den Halsausschnitt die mittl. 17 M
abk., dann in jeder 2. R 2 x 2 M abk.

Linkes Vorderteil: 43 (45 – 47) M doppelfädig mit Nadeln Nr. 
6 anschlagen und mit 1 Rückr beginnen: 11 M Tunnelpatent, 
31 (33 – 35) M Vollpatent, dabei mit 1 M re, 1 M li beginnen, 
Kettenrandm. Die Zunahmen für den angeschnittenen Ärmel 
und die Abnahmen für die Schulterschräge am rechten Rand 
wie beim Rückenteil arb. In 29 (30 – 31) cm Gesamthöhe für 
die Ausschnittschräge am linken Rand 1 x 2 M abn., dann in 
jeder 20. R 5 x 2 M abn., dabei betonte Abnahmen arb. In 66 
(67 – 68) cm Gesamthöhe zu den restl. 11 M am rechten 
Rand, = Schulterseite, 1 M zun. und diese M als Knötchen-
randm str. Für die Halsblende noch ca. 11 cm geradeaus wei-
terarb., dann M stilllegen. Für das Band, das in der Seitennaht 
festgenäht wird, 11 M doppelfädig mit Nadeln Nr. 6 anschla-
gen. Im Tunnelpatent 29 cm str., dann M abk.

Rechtes Vorderteil: Zuerst für das Band 11 M doppelfädig 
mit Nadeln Nr. 6 anschlagen. Im Tunnelpatent 29 cm str., 
dann M stilllegen. Rechtes Vorderteil wie linkes Vorderteil, 
jedoch gegengleich arb. In 29 (30 – 31) cm Gesamthöhe, 
gleichzeitig mit Beginn der Ausschnittschräge, das zuvor 
gestrickte Band auf der Innenseite des rechten Vorderteils mit 
den 11 M Blendenmuster zusstr.

Ärmel: 49 M doppelfädig mit Nadeln Nr. 3,5 anschlagen. Im 
Rippenmuster str., dabei in der 1. R, = Rückr, M wie folgt ein-
teilen: Kettenrandm, * 1 M li, 1 M re, ab * stets wdh., 1 M li, 
Kettenrandm. Nach 7 cm mit Nadeln Nr. 6 im Vollpatent wei-
terstr., dabei mit einer Rückr beginnen: Kettenrandm, lt. 
Strickschrift beginnen, den Rapport stets wdh., lt. Strickschrift 
enden, Kettenrandm. Für die Ärmelschräge in der 41. (31. – 
25.) R 1 x 2 M beids. zun., dann in der folg. 40. R 1 x 2 M (in 
jeder 30. R 2 x 2 M – in jeder 24. R 3 x 2 M) beids. zun., dabei 
betonte Zunahmen arb. = 57 (61 – 65) M. HINWEIS: Die 
Zunahmen werden in der Hinr und in der folg. Rückr vorge-
nommen. Die zugenommenen M in das Vollpatent einfügen. In 
44 cm Gesamthöhe alle M gerade abk. 2. Ärmel ebenso arb.

Fertigstellen: Schulternähte schließen. Schmalseiten der Kra-
genblende im Maschenstich miteinander verbinden. Kragen-
blende in den rückw. Halsausschnitt einnähen. Ärmel beids. der 
Schulternaht je 24 (25 – 26) cm annähen. Seiten- und Ärmel-
nähte schließen, dabei das separat gestrickte Band in 29 (30 – 
31) cm Gesamthöhe in der linken Seitennaht einnähen.
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Strickschrift

Rapport = 2 M

Zeichenerklärung:

= 1 M re

= 1 M li

= 1 M mit 1 U wie zum Linksstr. abh.

= 1 M mit dem U der Vor-R re zusstr.

Rückenteil
Hälfte
Linkes 

Vorderteil

Ärmel 
Hälfte
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Größe 36 bis 40 (42 bis 46)
Die Angaben für Größe 42 bis 46 stehen in Klammern. Steht 
nur eine Angabe, so gilt sie für alle angegebenen Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Cool Merino“ (90 % Schur-
wolle (Merino), 10 % Polyamid, Lauflänge 150 m/50 g): ca. 50 
g Hellblau (Fb. 6), Lana Grossa-Qualität „Lala Berlin Lovely 
Cotton“ (75 % Schurwolle (Merino superfine), 25 % Baum-
wolle, Lauflänge 90 m/50 g): ca. 350 (400) g Weißgrün (Fb. 
22) und Lana Grossa-Qualität „Lala Berlin Lovely Cotton
Inserto“ (50 % (Baby) Alpaka, 35 % Baumwolle, 15 % Schur-
wolle, Lauflänge 110 m/50 g): ca. 200 (250) g Rohweiß/Grau/
Anthrazit (Fb. 101); Stricknadeln Nr. 6, 7,5, 8 und 10, 1 Rund-
stricknadel Nr. 8, 60 cm lang; 3 farblich passende Knöpfe,
4-Loch, ø 18 mm.

Hinweis: Cool Merino stets mit doppeltem Faden, Lala 
Berlin Lovely Cotton und Lala Berlin Lovely Cotton 
Inserto stets mit einfachem Faden stricken!

Knötchenrand: Die 1. M jeder R wie zum Rechtsstr. abh. Die 
letzte M jeder R re str.

Patentrand über 2 M: In den Hin-R am R-Anfang die 1. M re 
str., die 2. M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden hinter der 
M weiterführen, am R-Ende die vorletzte M wie zum Linksstr. 
abh., dabei den Faden hinter der M weiterführen, die letzte M re 
str. In den Rück-R am R-Anfang die 1. M wie zum Linksstr. 
abh., dabei den Faden vor der M weiterführen, die 2. M li str., 
am R-Ende die vorletzte M li str., die letzte M wie zum Linksstr. 
abh., dabei den Faden vor der M weiterführen.

Rippen: In den Hin-R 1 M re verschränkt, 1 M li im Wechsel 
str. In den Rück-R die M str., wie sie erscheinen, die ver-
schränkten M der Hin-R li verschränkt.

Schlauchblende A [Linke Vorderteilhälfte]: Nach Strick-
schrift A über 8 M zwischen den Pfeilen str. Die Zahlen li außen 
bezeichnen die Rück-R, re außen die Hin-R. In der Höhe die 
1. – 4. R 1x str., dann die 3. und 4. R fortl. wdh. Der Deutlich-
keit halber sind 2 Höhen-MS gezeichnet.

Schlauchblende B [Rechte Vorderteilhälfte]: Nach Strick-
schrift B über 8 M zwischen den Pfeilen str. Die Zahlen li außen 
bezeichnen die Rück-R, re außen die Hin-R. In der Höhe die 
1. – 9. R 1x str., dann die 8. und 9. R fortl. wdh. In der 6. und
7. R ist in der Mitte das 1. Knopfloch eingezeichnet.

Glatt re: Hin-R re M, Rück-R li M str.

Betonte Zunahmen: Am R-Anfang nach der Rand-M, am 
R-Ende vor der Rand-M je 1 M re verschränkt aus dem Quer-
faden herausstr.

Maschenproben: 12 M und 16 R glatt re mit Nadeln Nr. 10 
und einfachem Faden Lala Berlin Lovely Cotton bzw. doppel-
tem Faden Cool Merino = 10 x 10 cm; 14,5 M und 20 R mit 
Nd. Nr. 7,5 und einfachem Faden Lala Berlin Lovely Cotton 
Inserto = 10 x 10 cm.

Rückenteil: 76 (82) M mit Nd. Nr. 8 und einfachem Faden 
Lala Berlin Lovely Cotton anschlagen. Für den Bund 6 cm = 
11 R Rippen mit Knötchenrand str., dabei mit 1 Rück-R begin-
nen. Dann mit Nd. Nr. 10 glatt re weiterarb., dabei den Knöt-
chenrand fortsetzen. Beids. für die Schrägungen in der 15. R 
ab Bundende 1 M betont zun. = 78 (84) M. Nach 11,5 cm = 
18 R ab Bundende mit Nd. Nr. 7,5 und einfachem Faden Lala 
Berlin Lovely Cotton Inserto fortfahren, dabei in 1. R gleichmä-
ßig verteilt 16 M zun., dafür 16x aus 1 M je 1 M re und 1 M re 
verschränkt herausstr. = 94 (100) M. Nach 12 cm = 24 R ab 
Materialwechsel mit Nd. Nr. 10 und doppeltem Faden Cool 
Merino weiterstr., dabei in 1. R gleichmäßig verteilt 14 M abn., 
also 14x je 2 M re zus.-str. = 80 (86) M. Nach 2 cm = 4 R ab 
2. Materialwechsel wieder mit einfachem Faden Lala Berlin
Lovely Cotton fortfahren. In der 7. R ab Beginn dieses Strei-
fens beids. für die Schrägungen noch 1 M betont zun. = 82
(88) M. Nach 7,5 cm = 12 R ab letztem Materialwechsel wie-
der mit Nd. Nr. 7,5 und einfachem Faden Lala Berlin Lovely
Cotton Inserto weiterstr., dabei in 1. R gleichmäßig verteilt 16
M wie beim letzten Mal zun. = 98 (104) M. Nach 8 cm = 16 R
ab Beginn des letzten Streifens beids. für die Armausschnitte
4 M abk., dann in der 2. R noch 1x 3 M abk. = 84 (90) M. In 3
cm = 6 R Armausschnitthöhe mit Nd. Nr. 10 und doppeltem
Faden Cool Merino weiterstr., dabei in 1. R gleichmäßig verteilt
14 M abn., also 14x je 2 M re zus.-str. = 70 (76) M. Nach 2 cm
= 4 R ab Beginn des letzten Streifens die Passe nur noch mit
einfachem Faden Lala Berlin Lovely Cotton fortsetzen, dabei
beids. für die weiteren Armausschnittrundungen in der 1. R 1
M abk., dann in jeder 2. R noch 3x je 1 M abk. = 62 (68) M.
Dann gerade weiterstr. Nach 15 (16) cm = 24 (26) R ab Beginn
des letzten Streifens beids. für die Schulterschrägungen 8 (9)
M abk., dann in jeder 2. R noch 2x je 7 (8) M abk. Gleichzeitig
mit der 2. Schulterabnahme für den runden Halsausschnitt
die mittl. 14 M abk. und beide Seiten getrennt weiterstr. Am
inneren Rand für die weitere Rundung in der 2. R noch 1x 2 M
abk. Damit sind die M der einen Seite aufgebraucht. Die ande-
re Seite gegengleich beenden.

Vorderteil: Wie das Rückenteil str., jedoch mit Schlitz und tie-
ferem Halsausschnitt. Für den Schlitz bereits nach 1 (2) cm 
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= 2 (4) R ab letztem hellblauen Streifen die mittl. 4 M abk. 
und beide Seiten getrennt weiterstr. In 11 cm = 18 R Schlitz-
höhe für die Halsausschnittrundung am inneren Rand 3 M 
abk., dann in jeder 2. R noch 1x 2 M und 2x je 1 M abk. Die 
Schulter am äußeren Rand in gleicher Höhe wie am Rücken-
teil schrägen. Somit sind alle M aufgebraucht. Die andere Sei-
te gegengleich beenden.

Ärmel: 26 (28) M mit Nd. Nr. 8 und einfachem Faden Lala 
Berlin Lovely Cotton anschlagen. Für den Bund 8 cm = 13 R 
Rippen mit Knötchenrand str., dabei mit 1 Rück-R beginnen. 
Dann mit Nd. Nr. 10 glatt re weiterarb., dabei den Knötchen-
rand fortsetzen. Beids. für die Schrägungen in der 5. R ab 
Bundende 1 M betont zun. = 28 (30) M. Nach 5 cm = 8 R ab 
Bundende mit Nd. Nr. 7,5 und einfachem Faden Lala Berlin 
Lovely Cotton Inserto fortfahren, dabei in 1. R gleichmäßig 
verteilt 8 M zun., dafür 8x aus 1 M je 1 M re und 1 M re ver-
schränkt herausstr. = 36 (38) M. Weiter beids. für die Schrä-
gungen in der 7., 13. und 19. R ab Materialwechsel je 1 M 
betont zun. = 42 (44) M. Nach 12 cm = 24 R ab Materialwech-
sel mit Nd. Nr. 10 und doppeltem Faden Cool Merino weiter-
str., dabei in 1. R gleichmäßig verteilt 4 M abn., also 4x je 2 M 
re zus.-str. = 38 (40) M. Nach 2 cm = 4 R ab 2. Materialwech-
sel wieder mit einfachem Faden Lala Berlin Lovely Cotton fort-
fahren. Beids. für die Schrägungen in der 1. und 7. R dieses 
Streifens noch je 1 M betont zun. = 42 (44) M. Nach 7,5 cm = 
12 R ab letztem Materialwechsel wieder mit Nd. Nr. 7,5 und 
einfachem Faden Lala Berlin Lovely Cotton Inserto weiterstr., 
dabei in 1. R gleichmäßig verteilt 10 M wie beim letzten Mal 
zun. = 52 (54) M. Beids. für die Schrägungen in der 3., 9. und 
15. R ab Beginn dieses Streifens noch je 1 M betont zun. = 58 
(60) M. Nach 9 cm = 18 R ab Beginn des letzten Streifens
beids. für die Ärmelkugel 4 M abk., dann in jeder 2. R noch 1x 

3 M und 1x 2 M abk. = 40 (42) M. In 3 cm = 6 R Armaus-
schnitthöhe mit Nd. Nr. 10 und doppeltem Faden Cool Merino 
weiterstr., dabei in 1. R gleichmäßig verteilt 8 M abn. und in 3. 
R beids. je 1 M abn. = 30 (32) M. Nach 2 cm = 4 R ab Beginn 
des letzten Streifens den Rest der Kugel nur noch mit einfa-
chem Faden Lala Berlin Lovely Cotton fortsetzen, dabei beids. 
in der 3. R 1 M abk., dann in jeder 2. R noch 1x 1 M und 3x je 
2 M abk. In der folg. Hin-R die restl. 14 (16) M abk.

Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und trocknen las-
sen. Nähte schließen. Für die li Poloblende 8 M mit Nd. Nr. 6 
und einfachem Faden Lala Berlin Lovely Cotton anschlagen. 
Eine Schlauchblende A fest str., dabei die M während des Str. 
immer wieder mal in die Länge ziehen. Nach 11 cm = 36 R ab 
Anschlag die M abk., wie sie erscheinen. Die re Poloblende 
genauso arb., jedoch als Schlauchblende B und mit 3 Knopf-
löchern. Das 1. Knopfloch wie gezeichnet in der 6. R, die übri-
gen 2 Knopflöcher in jeder 12. R genauso einstr. Die re über 
die li Poloblende legen und jeweils mit dem Anschlagrand 
über den 4 abgeketten M für den Schlitz so annähen, dass die 
Ränder innen liegen. Dann der Länge nach jeweils an den 
senkrechten Schlitzrändern im Matratzenstich annähen. Mit 
der Rundnd. Nr. 8 und einfachem Faden Lala Berlin Lovely 
Cotton aus dem Halsausschnittrand einschließlich der Blen-
denschmalseiten von der Innenseite her 69 M auffassen. Für 
den Kragen Rippen in R mit beids. Patentrand über je 2 M str., 
dabei mit 1 Rück-R und nach den Rand-M mit 1 M re begin-
nen, am R-Ende vor den Rand-M mit 1 M re enden. In 10 cm 
= 17 R Kragenhöhe die M locker abk., wie sie erscheinen. 
Kragen nach außen umlegen, dabei liegen die verschränkten 
M obenauf. Ärmel einsetzen, dabei darauf achten, dass die
gleichen Streifen an den Armausschnitten aufeinandertreffen. 
Knöpfe annähen.

Zeichenerklärung:
= 1 M re

= 1 U

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= keine M, dient nur der zeichnerischen Darstel-
lung und wird beim Str. einfach übergangen

= 2 M re zus.-str.

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.
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Strickschriften A und B
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Zeichenerklärung:
 = 1 M re
 = 2 M re zus.-str.
 = 1 U
 = �1 M re verschränkt aus dem 

Querfaden zun.
 = �1 M wie zum Linksstr. abh., dabei 

den Faden vor der M weiterführen

 = �keine M, dient nur der 
zeichnerischen Darstellung und 
wird beim Str. einfach übergangen

© Lana Grossa GmbH - Foto: Teresa Horstmann



PULLOVER · COOL MERINO & 
LALA BERLIN LOVELY COTTON & 
LALA BERLIN LOVELY COTTON 
INSERTO
Modell 12 – About Berlin 10

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Ärmel,
Hälfte

Rücken-
und
Vorderteil,
Hälfte

11,5

12

7,5

8

2
41

 20
(21)

3,5
3,5
3

3
2

11

1(2)

66

31(33)
2,5

18(20)6
1,5

8

10(11)9

19(20)

8

5

2

2

12

7,5

9

3

7

55,5

AB10-12  Polopulli glatt rechts mit Streifen, Gr. 36 bis 40, 42 bis 46

Rücken-
und

Vorderteil, 
Hälfte

Ärmel, 
Hälfte

© Lana Grossa GmbH - Foto: Teresa Horstmann



Größe: ca. 194 x 36 cm [L x B]

Material: Lana Grossa-Qualität „Lala Berlin Lovely Cotton“ 
(75 % Schurwolle (Merino superfine), 25 % Baumwolle, Lauf-
länge 90 m/50 g): ca. 400 g Beige (Fb. 27); Stricknadeln Nr. 8.

Rippen und Patentmuster mit beids. Patentrand über je 
4 M: Nach Strickschrift A/B/C str. Die Zahlen re außen 
bezeichnen die Hin-R, li außen die Rück-R. Die je 4 grau 
unterlegten M beids. gelten jeweils für den Patentrand. In der 
Breite die R mit den M vor dem 1. Pfeil beginnen, den MS [= 
2 M] zwischen den Pfeilen fortl. str., mit den M nach dem 2. 
Pfeil enden. Der Deutlichkeit halber sind 3 MS gezeichnet. In 
der Höhe für die Rippen A nach Strickschrift A die 1. und 2. 
R 1x str., dann diese 2 R fortl. wdh., für das Patentmuster 
nach Strickschrift B die 1. – 4. R 1x str., dann die 3. und 4. R 
fortl. wdh., für die Rippen C nach Strickschrift C die 1. – 4. R 
1x str., dann die 3. und 4. R fortl. wdh.

Hinweis: 1 M mit U zählt jeweils als 1 M!

Maschenprobe: 11 M und 27,5 R Patentmuster mit Nd. Nr. 
8 = 10 x 10 cm. Unbedingt die Maschenprobe einhalten!

Ausführung: 44 M anschlagen. Für den Bund 7 cm = 14 R 
Rippen A str. Dann im Patentmuster weiterarb. Nach 180 cm 
= 496 R ab Bundende für den Abschlussbund Rippen C str. 
Nach 7 cm = 14 R ab Ende des Patentmusters die M abk., 
wie sie erscheinen. Hinweis: Die Patentränder jeweils in Bund-
höhe während dem Stricken immer wieder einmal in die Län-
ge ziehen.

Ausarbeiten: Fäden sorgfältig vernähen.
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LALA BERLIN LOVELY COTTON
Modell 05 – About Berlin 10

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 M li
= 1 M mit 1 U li abh.
= M und U re zus.-str.
= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 

der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

2
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3
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AB10-05  Schal im Patentmuster, ca. 194 x 36 cm [L x B]

Strickschrift

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 M li
= 1 M mit 1 U li abh.
= M und U re zus.-str.
= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 

der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

2
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B

AB10-05  Schal im Patentmuster, ca. 194 x 36 cm [L x B]

Zeichenerklärung:
 = 1 M re
 = 1 M li
 = 1 M mit 1 U li abh.
 = M und U re zus.-str.
 = �1 M wie zum Linksstr. abh., dabei 

den Faden vor der M weiterführen

© Lana Grossa GmbH - Foto: Teresa Horstmann



Größe 36 bis 44
Aufgrund der lässigen Form passt der Pulli für alle angegebe-
nen Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Lala Berlin Brushy“ (42 % 
Mohair (Superkid), 38 % Schurwolle (Merino), 20 % Polyamid, 
Lauflänge 135 m/50 g): ca. 200 g Rosa/Orange/Koralle/Wein-
rot/Schwarzbraun (Fb. 101) und ca. 250 g Beige (Fb. 7); 
Stricknadeln Nr. 5 und 6, 1 Rundstricknadel Nr. 5, 50 cm lang.

Knötchenrand: Die 1. M jeder R wie zum Rechtsstr. abh. Die 
letzte M jeder R re str. Hinweis: Alle Ränder mit Knötchenrand 
arbeiten!

Rippen: 2 M re, 2 M li im Wechsel str.

Glatt re: Hin-R re M, Rück-R li M str.

Jacquardmuster A [Rücken- und Vorderteil]: Nach Zähl-
muster A auf Seite 96 glatt re str. 1 Karo gilt für 1 M und 1 R. 
Die Zahlen re außen bezeichnen die Hin-R, li außen die Rück-
R. Die Hin-R von re nach li, die Rück-R umgekehrt ablesen.
Die Zeichen stehen für die Farben und Stricktechnik, siehe
Zeichenerklärung auf Seite 97. Die Rand-M stets mit beiden
Farben str. Beim Farbwechsel den unbenutzten Faden stets
lose auf der Rückseite der Arbeit mitführen, dabei auf gleich-
mäßige Fadenspannung achten. Das Gestrick soll sich nicht
zus.-ziehen. In der Breite sind alle M gezeichnet, dabei mit
den M zwischen Pfeil a und b beginnen. Ab der 5. R sind
beids. die Zunahmen für die Schrägungen eingezeichnet. In
der Höhe die 1. – 44. R 1x str.

Raglanpasse mit Jacquardmuster B [Rücken- und Vor-
derteil]: Im Prinzip wie Jacquardmuster A str., jedoch nach 
Zählmuster B auf Seite 96. Es zeigt die komplette Passe mit 
den beids. Abnahmen für die Raglanschrägungen und oben in 
der Mitte die Abnahmen für den rückwärtigen und vorderen 
Halsausschnitt. Die fette Zahl unten im Zählmuster steht für 
die Farbnummer: 7 = Beige. In der Breite sind alle M gezeich-
net. Die 48. R zwischen Pfeil a und b ist die letzte Rück-R vor 
Passenbeginn. Diese und die ersten 26 R der Passe nur in 
Beige str., dann folgt das Jacquardmuster. In der Höhe für die 
Passe insgesamt die 1. – 48. R 1x str.

Jacquardmuster C [Ärmel]: Im Prinzip wie Jacquardmuster 
A fürs Rückenteil str., jedoch nach Zählmuster C auf Seite 97. 
Hierbei in der Breite mit den M zwischen Pfeil a und b begin-
nen. Die Zunahmen für die Schrägungen sind beids. der mittl. 
3 M ab der 1. – 20. R eingezeichnet. Die grau unterlegten 
Zunahmen werden in Beige gestr. Nach allen Zunahmen den 
Ärmel nur noch gerade wie gezeichnet weiterstr. In der Höhe 
die 1. – 68. R 1x str.

Raglanpasse mit Jacquardmuster D [Ärmel]: Im Prinzip 
wie Jacquardmuster A fürs Rückenteil str., jedoch nach Zähl-
muster D auf Seite 97. Es zeigt die komplette Passe mit den 
beids. Abnahmen für die Raglanschrägungen. Die fette Zahl 
unten im Zählmuster steht für die Farbnummer: 7 = Beige. In 

der Breite sind alle M gezeichnet. Die 72. R zwischen Pfeil a 
und b ist die letzte Rück-R vor Passenbeginn. Diese und die 
ersten 26 R der Passe nur in Beige str., dann folgt das Jac-
quardmuster. In der Höhe für die Passe insgesamt die 1. – 48. 
R 1x str.

Maschenproben: 13 M und 18 R glatt re mit Nadeln Nr. 6 = 
10 x 10 cm; 13 M und 17 R Jacquardmuster mit Nadeln Nr. 6 
= 10 x 10 cm.

Rückenteil: 74 M mit Nd. Nr. 5 in Rosa/Orange/Koralle/Wein-
rot/Schwarzbraun anschlagen. Für den Bund 6 cm = 15 R Rip-
pen str., dabei mit 1 Rück-R und nach der Rand-M mit 1 M li 
beginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 1 M li enden. Beids. 
für die Schrägungen bereits in der 8. und 12. R ab Anschlag 
je 1 M mustergemäß re bzw. li verschränkt zun. = 78 M. Dann 
mit Nd. Nr. 6 im Jacquardmuster A weiterarb., dabei beids. für 
die Schrägungen wie eingezeichnet 6x je 1 M zun. = 90 M. 
Nach 26 cm = 44 R ab Bundende noch 2 cm = 4 R in Beige 
glatt re gerade weiterstr. Dann mit der Raglanpasse mit Jac-
quardmuster B fortfahren [die 48. R ist schon gestrickt]. Die 
betonten Abnahmen beids. wie eingezeichnet ausführen, auch 
nach der 26. R im Jacquardmuster. Bereits in der 45. R für 
den runden Halsausschnitt die mittl. 8 M abk. und beide Seiten 
getrennt weiterstr. Am inneren Rand für die weitere Rundung in 
der 2. R noch 1x 3 M abk. Nach der 48. R die restl. 4 M abk. 
Damit sind die M der einen Seite aufgebraucht. Die andere Sei-
te gegengleich wie gezeichnet beenden.

Vorderteil: Wie das Rückenteil str., jedoch mit tieferem Hals-
ausschnitt. Dafür bereits in der 39. R der Passe die mittl. 4 
M abk. und beide Seiten getrennt weiterstr. Am inneren Rand 
für die weitere Rundung in jeder 2. R noch 1x 2 M und 3x je 1 
M abk. Die restl. 4 M in gleicher Höhe wie am Rückenteil abk. 
Damit sind die M der einen Seite aufgebraucht. Die andere 
Seite gegengleich beenden.

Ärmel: 30 M mit Nd. Nr. 5 in Rosa/Orange/Koralle/Weinrot/
Schwarzbraun anschlagen. Für den Bund 6 cm = 15 R Rip-
pen str., dabei mit 1 Rück-R und nach der Rand-M mit 1 M li 
beginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 1 M li enden. In der 
letzten Bund-R 1 M abn. = 29 M. Dann mit Nd. Nr. 6 im Jac-
quardmuster C weiterarb. Hier für die Schrägungen wie schon 
beschrieben und gezeichnet ab der 1. – 20. R je 2 M zun. = 
69 M. Nach 40 cm = 68 R ab Bundende noch 2 cm = 4 R in 
Beige glatt re gerade weiterstr. Dann mit der Raglanpasse mit 
Jacquardmuster D fortfahren [die 72. R ist schon gestrickt]. 
Die betonten Abnahmen beids. wie eingezeichnet ausführen, 
auch nach der 26. R im Jacquardmuster. Nach der 48. R die 
restl. 9 M für den geraden Halsausschnittrand abk.

Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und trocknen las-
sen. Nähte schließen, dabei die Ärmel entsprechend einset-
zen. Nun mit der Rundnd. Nr. 5 und Rosa/Orange/Koralle/
Weinrot/Schwarzbraun aus dem Halsausschnittrand 64 M 
auffassen. Für die Blende Rippen in Rd str. In 3 cm Blenden-
höhe die M locker abk., wie sie erscheinen.
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AB10-29  Pulli glatt rechts mit Jacquardmuster,  Größe 36 bis 44
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Zeichenerklärung:

7

= 2 M re zus.-str. 

= 2 M li zus.-str. 
= 1 M glatt re in Beige

= Rand-M 

= 2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen 

= 2 M li verschränkt zus.-str. 

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.
= 1 M li verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 1 M glatt re in Rosa/Orange/Koralle/Wein-
rot/Schwarzbraun
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Zählmuster A = RT, VT
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AB10-29  Pulli glatt rechts mit Jacquardmuster,  Größe 36 bis 44

Zeichenerklärung:

= 2 M re zus.-str. 

= 2 M li zus.-str. 
= 1 M glatt re in Beige

= Rand-M 

= 2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen 

= 2 M li verschränkt zus.-str. 

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 1 M glatt re in Rosa/Orange/Koralle/Weinrot/Schwarzbraun
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AB10-29  Pulli glatt rechts mit Jacquardmuster,  Größe 36 bis 44

Zählmuster A und B
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Zeichenerklärung:

7

= 2 M re zus.-str. 

= 2 M li zus.-str. 
= 1 M glatt re in Beige

= Rand-M 

= 2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen 

= 2 M li verschränkt zus.-str. 

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.
= 1 M li verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 1 M glatt re in Rosa/Orange/Koralle/Wein-
rot/Schwarzbraun
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AB10-29  Pulli glatt rechts mit Jacquardmuster,  Größe 36 bis 44

Zählmuster C
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Zählmuster D

Zeichenerklärung:

= 2 M re zus.-str. 

= 2 M li zus.-str. 
= 1 M glatt re in Beige

= Rand-M 

= 2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen 

= 2 M li verschränkt zus.-str. 

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 1 M glatt re in Rosa/Orange/Koralle/Weinrot/Schwarzbraun
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Zählmuster D = Ärmel 
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AB10-29  Pulli glatt rechts mit Jacquardmuster,  Größe 36 bis 44

Zeichenerklärung:

7

= 2 M re zus.-str. 

= 2 M li zus.-str. 
= 1 M glatt re in Beige

= Rand-M 

= 2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen 

= 2 M li verschränkt zus.-str. 

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.
= 1 M li verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 1 M glatt re in Rosa/Orange/Koralle/Wein-
rot/Schwarzbraun
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Zählmuster A = RT, VT

A
a b

AB10-29  Pulli glatt rechts mit Jacquardmuster,  Größe 36 bis 44

Zeichenerklärung:
= Rand-M im Knötchenrand
= �1 M glatt re in Rosa/Orange/Koralle/Weinrot/

Schwarzbraun
= �1 M glatt re in Beige
= 2 M li zus.-str.
= 2 M li verschränkt zus.-str.
= 2 M re zus.-str.
= �2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum Rechts-

str. abh., die folg. M re str., dann die abgehobe-
ne M darüber ziehen

= �1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.
= �1 M li verschränkt aus dem Querfaden zun.

© Lana Grossa GmbH - Foto: Anna Daki



Größe 34/36 (38/40)
Die Angaben für Größe 38/40 stehen in Klammern. Steht nur 
eine Angabe, so gilt sie für beide Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Inizio“ (54 % Schurwolle 
(Merino), 18 % Modal, 16 % Polyamid, 12 % Baumwolle, 
Lauflänge 60 m/50 g): ca. 600 (650) g Rohweiß/Silbergrau 
(Fb. 102) und Lana Grossa-Qualität „Silkhair“ (70 % Mohair 
(Superkid), 30 % Seide, Lauflänge 210 m/25 g): ca. 75 (100) 
g Silbergrau (Fb. 41); Stricknadeln Nr. 9 und 10, 1 Rund-
stricknadel Nr. 9, 60 cm lang, 1 Zopfnadel [= Hilfsnadel].

Hinweis: Stets mit doppeltem Faden stricken, und zwar 
zusammen mit je 1 Faden beider Qualitäten. 

Knötchenrand: Die 1. M jeder R wie zum Rechtsstr. abh. Die 
letzte M jeder R re str.

Kettenrand: Die 1. M jeder R re str. Die letzte M jeder R wie 
zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor der M weiterführen. 

Rippen: 1 M re, 1 M li im Wechsel str.

Glatt re: Hin-R re M, Rück-R li M str.

Zopfstreifen A mit glatt re: Nach Strickschrift A über 40 M 
zwischen Pfeil a und d str. Die Zahlen re außen bezeichnen die 
Hin-R. In den Rück-R die M str., wie sie erscheinen. In der 17. 
R vor dem 2. und nach dem 3. Zopfstreifen je 2 M li zus.-str., 
dafür in der Mitte aus der 1. li M 1 M li und 1 M re, aus der 2. 
li M 1 M re und 1 M li herausstr. In der 29. R wie in der 17. R 
2x je 1 M abn. und vor und nach den 2 mittl. M wieder je 1 M 
zun. So ist die M-Zahl jeweils wieder ausgeglichen und die 2 
mittl. Zopfstreifen verlaufen schräg nach re bzw. li. In der Höhe 
die 1. – 36. R 1x str., dann die 31. – 36. R stets wdh.

Zopfstreifen B: Nach Strickschrift B über 15 M str. Die Zah-
len re außen bezeichnen die Hin-R. In den Rück-R die M str., 
wie sie erscheinen. In der Höhe die 1. – 12. R 1x str., dann die 
7. – 12. R fortl. wdh. Der Deutlichkeit halber sind 2 Höhen-MS
gezeichnet.

Betonte Zunahmen: Am R-Anfang nach der Rand-M, am 
R-Ende vor der Rand-M je 1 M re verschränkt aus dem Quer-
faden zun.

Maschenprobe: 9,5 M und 15 R glatt re mit doppeltem 
Faden und Nd. Nr. 10 = 10 x 10 cm. Unbedingt die Maschen-
probe einhalten!

Rückenteil: 58 (62) M mit Nd. Nr. 9 und doppeltem Faden 
anschlagen. Für den Bund 3,5 cm = 5 R Rippen str., dabei mit 
1 Rück-R beginnen. Dann mit Nd. Nr. 10 in folg. Einteilung wei-
terarb.: Rand-M, 9 (11) M glatt re, 8 M Zopfstreifen A zwischen 

Pfeil a und b, 22 M glatt re, 8 M Zopfstreifen A zwischen Pfeil c 
und d, 9 (11) M glatt re, Rand-M. Nach 25 cm = 38 R ab Bun-
dende beids. für die Armausschnitte 2 M abk., dann in jeder 2. 
R noch 2x je 1 M abk. = 50 (54) M. Dann wieder gerade weiter-
str. In 20 (21) cm = 30 (32) R Armausschnitthöhe beids. für die 
Schulterschrägungen 9 (10) M abk., dann in der 2. R noch 1x 8 
(9) M abk. Gleichzeitig mit der 1. Schulterabnahme für den run-
den Halsausschnitt die mittl. 10 M abk. und beide Seiten
getrennt weiterstr. Am inneren Rand für die weitere Rundung in
der 2. R noch 1x 3 M abk. Damit sind die M der einen Seite auf-
gebraucht. Die andere Seite gegengleich beenden.

Vorderteil: 60 (64) M mit Nd. Nr. 9 und doppeltem Faden 
anschlagen. Für den Bund 3,5 cm = 5 R Rippen str., dabei mit 
1 Rück-R beginnen. Dann mit Nd. Nr. 10 in folg. Einteilung wei-
terarb.: Rand-M, 9 (11) M glatt re, 40 M Zopfstreifen A mit glatt 
re zwischen Pfeil a und d, 9 (11) M glatt re, Rand-M. Die Abnah-
men für die Armausschnitte beids. in gleicher Höhe wie am 
Rückenteil ausführen. Bereits nach 23 (24) cm = 34 (36) R ab 
Bundende für den Schlitz die mittl. 4 M abk. und beide Seiten 
getrennt weiterstr. In 16 cm = 24 R Schlitzhöhe am inneren 
Rand für die weitere Rundung in jeder 2. R noch 1x 3 M, 1x 2 
M und 2x je 1 M abk. Die Schulter am äußeren Rand in gleicher 
Höhe wie am Rückenteil schrägen. Damit sind die M der einen 
Seite aufgebraucht. Die andere Seite gegengleich beenden.

Ärmel: 24 (26) M mit Nd. Nr. 9 und doppeltem Faden anschla-
gen. Für den Bund 5 cm = 7 R Rippen str., dabei mit 1 Rück-
R beginnen. In der letzten Bund-R gleichmäßig verteilt 5 M 
verschränkt aus dem Querfaden zun. = 29 (31) M. Dann mit 
Nd. Nr. 10 in folg. Einteilung weiterarb.: Rand-M, 6 (7) M glatt 
re, 15 M Zopfstreifen B, 6 (7) M glatt re, Rand-M. Beids. für die 
Schrägungen in der 7. R ab Bundende 1 M betont zun., dann 
in jeder 6. R noch 7x je 1 M betont zun. = 45 (47) M. Nach 37 
cm = 56 R ab Bundende beids. für die Ärmelkugel 2 M abk., 
dann in jeder 2. R noch 8x je 1 M und 2x je 2 M abk. In der 
folg. R die restl. 17 (19) M auf einmal abk. 

Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und trocknen las-
sen. Aus den senkrechten Schlitzrändern je 27 M mit der 
Rundnd. Nr. 9 und doppeltem Faden auffassen. Für die Blen-
den Rippen in R fest str., dabei jeweils mit 1 Rück-R und nach 
der Rand-M mit 1 M li beginnen und am R-Ende vor der 
Rand-M mit 1 M li enden. In je 3,5 cm = 5 R Blendenhöhe die 
M abk., wie sie erscheinen. Die re über die li Blende legen und 
die unteren Schmalseiten an den abgeketteten M flach annä-
hen. Nähte schließen. Nun mit der Rundnd. Nr. 9 und doppel-
tem Faden aus dem Halsausschnittrand einschließlich der 
Blendenschmalseiten von der Innenseite her 65 M auffassen. 
Für den Kragen Rippen in R mit Kettenrand str., dabei mit 1 
Rück-R und nach der Rand-M mit 1 M li beginnen und am 
R-Ende vor der Rand-M mit 1 M li enden. In 9 cm = 12 R Kra-
genhöhe die M locker abk., wie sie erscheinen. Kragen nach
außen umlegen. Ärmel einsetzen.
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= 1 M re

= 6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 
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dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.
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AB10-42 Polopulli glatt rechts mit Zopfstreifen, Größe 34/36 (38/40)

Zeichenerklärung:
 = 1 M re
 = 1 M li
 = 2 M li zus.-str.
 = �1 M re verschränkt aus dem Querfaden herausstr.

 = �6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. vor die Arbeit 
legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 M der Hilfsnd. re str.

 = �6 M nach re verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. hinter die Arbeit 
legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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= 6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 
M der Hilfsnd. re str.

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 6 M nach re verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. 
hinter die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., 
dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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= 2 M li zus.-str.
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= 6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 
M der Hilfsnd. re str.

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden zun.

= 6 M nach re verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. 
hinter die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., 
dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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AB10-42 Polopulli glatt rechts mit Zopfstreifen, Größe 34/36 (38/40)

Strickschriften A und B
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Größe 34 bis 38 (40/42)
Die Angaben für Größe 40/42 stehen in Klammern. Steht nur 
eine Angabe, so gilt sie für alle angegebenen Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Cool Merino“ (90 % Schur-
wolle (Merino), 10 % Polyamid, Lauflänge 150 m/50 g): ca. 
1250 (1300) g Weiß (Fb. 15); Stricknadeln Nr. 9 und 10, 1 
Rundstricknadel Nr. 9, 120 cm lang, je 1 Rundstricknadel Nr. 
9 und 10, 80 cm lang; ca. 5 x 5 cm sehr feste Pappe zum Ein-
stricken der Schlingenfransen.

Hinweis: Alles mit doppeltem Faden stricken!

Knötchenrand: Die 1. M jeder R wie zum Rechtsstr. abh. Die 
letzte M jeder R re str.

Kettenrand: Die 1. M jeder R re str. Die letzte M jeder R wie 
zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor der M weiterführen.

Rippen: 1 M re, 1 M li im Wechsel str.

Kraus re: In Hin- und Rück-R re M str.

Schlingenfranse [4,5 cm lang]: 1 M re str., jedoch die M 
nicht von der li Nd. gleiten lassen, die Pappe vor die Arbeit 
legen, den Arbeitsfaden nach vorne holen und von vorne nach 
hinten 1x um die Pappe wickeln, dann die ursprüngliche M 
noch 1x re verschränkt str. und von der Nd. gleiten lassen, 
nun die beiden gestrickten M der re Nd. zurück auf die li Nd. 
nehmen und fest li zus.-str. = 1 M. Die Pappe aus der Schlin-
ge nehmen. 

Fransenmuster: Über 4 R str. 1. R [= Hin-R]: Zwischen den 
Rand-M 1 R mit Schlingenfransen str., dabei darauf achten, 
dass die Fransen gleich lang sind. 2. R [= Rück-R]: Zwischen 
den Rand-M re M str. Nach der 2. R die 1. und 2. R 1x wdh.

Musterfolge A [Rückenteil, Vorderteile]: 18 R kraus re, 4 
R Fransenmuster, 32 R kraus re, 4 R Fransenmuster, 32 R 
kraus re, 4 R Fransenmuster, 30 R kraus re, 4 R Fransenmus-
ter, 30 R kraus re, 4 R Fransenmuster, dann nur noch kraus re.

Musterfolge B [Ärmel]: 2 R kraus re, 4 R Fransenmuster, 32 
R kraus re, 4 R Fransenmuster, 30 R kraus re, 4 R Fransen-
muster, 30 R kraus re, 4 R Fransenmuster, dann nur noch 
kraus re.

Betonte Abnahmen: Am R-Anfang die Rand-M mit der 1. M 
re verschränkt zus.-str., am R-Ende die Rand-M mit der M 
davor re zus.-str. Es wird jeweils 1 M abgenommen.

Betonte Zunahmen: Am R-Anfang nach der Rand-M, am 
R-Ende vor der Rand-M je 1 M re verschränkt aus dem Quer-
faden herausstr.

Maschenprobe: 12 M und 22 R kraus re mit Nadeln Nr. 10 
und doppeltem Faden gestrickt und liegend gemessen = 10 x 
10 cm.

Rückenteil: 71 (77) M mit der Rundnd. Nr. 9 und doppeltem 
Faden anschlagen. Für den Bund 6 cm = 11 R Rippen mit 
Knötchenrand str., dabei mit 1 Rück-R und nach der Rand-M 
mit 1 M li beginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 1 M li 
enden. Dann mit der Rundnd. Nr. 10 in der Musterfolge A 
weiterarb., dabei den Knötchenrand fortsetzen. Nach 64 cm 
= 140 R ab Bundende beids. für die Armausschnitte 3 M abk., 
dann in jeder 2. R noch 1x 2 M und 2x je 1 M abk. = 57 (63) 
M. Nun wieder gerade weiterstr. In 22 (23) cm = 50 (52) R
Armausschnitthöhe beids. für die Schulterschrägungen 5 M
abk., dann in jeder 2. R noch 3x je 4 (5) M abk. Gleichzeitig
mit der 3. Schulterabnahme für den runden Halsausschnitt
die mittl. 19 M abk. und beide Seiten getrennt weiterstr. Am
inneren Rand für die weitere Rundung in der 2. R noch 1x 2 M
abk. Damit sind die M der einen Seite aufgebraucht. Die ande-
re Seite gegengleich beenden.

Linkes Vorderteil: 34 (38) M mit Nd. Nr. 9 und doppeltem 
Faden anschlagen. Für den Bund 6 cm = 11 R Rippen mit 
Knötchenrand str., dabei mit 1 Rück-R und nach der Rand-M 
mit 1 M li beginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 1 M re 
enden. In der letzten Bund-R 1 (0) M verschränkt aus dem 
Querfaden zun. = 35 (38) M. Dann mit Nd. Nr. 10 in der Mus-
terfolge A weiterarb., dabei den Knötchenrand fortsetzen. 
Den Armausschnitt am re Rand in gleicher Höhe wie am 
Rückenteil ausführen. Bereits nach 52,5 cm = 116 R ab Bun-
dende am li Rand für die Ausschnittschrägung 1 M betont 
abn., dann in jeder 6. R noch 10x je 1 M betont abn. Die 
Schulter am re Rand in gleicher Höhe wie am Rückenteil 
schrägen. Damit sind alle M aufgebraucht.

Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum li Vorderteil stricken.

Ärmel: 26 (28) M mit Nd. Nr. 9 und doppeltem Faden anschla-
gen. Für den Bund 5 cm = 9 R Rippen mit Knötchenrand str., 
dabei mit 1 Rück-R und nach der Rand-M mit 1 M li beginnen, 
am R-Ende vor der Rand-M mit 1 M re enden. Dann mit Nd. 
Nr. 10 in der Musterfolge B weiterarb., dabei den Knötchen-
rand fortsetzen. Beids. für die Schrägungen in der 7. R ab 
Bundende 1 M betont zun., dann in jeder 6. R noch 10x je 1 
M betont zun. = 48 (50) M. Nach 40 cm = 88 R ab Bundende 
beids. für die Ärmelkugel 3 M abk., dann in jeder 2. R 15x je 1 
M und 1x 2 M abk. In der folg. R die restl. 8 (10) M abk.

Ausarbeiten: Teile spannen, dabei nicht in die Länge dehnen, 
anfeuchten und trocknen lassen. Nähte schließen, dabei dar-
auf achten, dass die Fransen nicht in die Nähte rutschen. Nun 
mit der 120 cm langen Rundnd. Nr. 9 und doppeltem Faden 
aus den senkrechten Vorderteilrändern je 80 M, den Schrä-
gungsrändern je 38 (40) M und dem rückwärtigen Ausschnit-
trand 23 M auffassen = 259 (263) M. Für die Blende 3 cm = 5 
R Rippen mit Kettenrand str., dabei mit 1 Rück-R und nach der 
Rand-M mit 1 M li beginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 1 
M li enden. Dann die M nicht zu fest abk., wie sie erscheinen. 
Ärmel einsetzen.

Hinweis: Der Mantel längt sich beim Tragen aufgrund des 
Strickmusters und seines Eigengewichts um ca. 14 cm. 
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Größe 36/38 (40/42 – 44/46)
Die Angaben für Größe 40/42 stehen in Klammern vor, für 
Größe 44/46 nach dem Gedankenstrich. Steht nur eine Anga-
be, so gilt sie für alle drei Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Lala Berlin Lovely Cotton 
Inserto“ (50 % (Baby) Alpaka, 35 % Baumwolle, 15 % Schur-
wolle, Lauflänge 110 m/50 g): ca. 450 (500 – 550) g Rohweiß/
Pink/Türkis/Gelb (Fb. 106); Stricknadeln Nr. 4,5 und 5, 1 
Rundstricknadel Nr. 4,5, 50 cm lang.

Knötchenrand: Die 1. M jeder R wie zum Rechtsstr. abh. Die 
letzte M jeder R re str. Hinweis: Alle Ränder mit Knötchenrand 
arbeiten!

Rippen: 1 M re, 1 M li im Wechsel str.

Glatt re: Hin-R re M, Rück-R li M str.

Glatt li: Hin-R li M, Rück-R re M str.

Querrippenmuster: Je 2 R glatt re und glatt li im Wechsel str.

Kleines Perlmuster: 1 M re, 1 M li im Wechsel str. Die M in 
jeder R versetzt str.

Zopf-Rautenmuster: Nach der Strickschrift über 22 M str. 
Die Zahlen re außen bezeichnen die Hin-R, li außen die Rück-
R. Die M in der Mitte für das kleine Perlmuster sind der Deut-
lichkeit halber grau unterlegt. In der Höhe die 1. – 36. R 1x
str., dann diese 36 R stets wdh.

Betonte Zunahmen: Am R-Anfang nach der Rand-M, am 
R-Ende vor der Rand-M je 1 M mustergemäß verschränkt aus
dem Querfaden zun.

Maschenproben: 16 M und 26,5 R Querrippenmuster mit 
Nd. Nr. 5 = 10 x 10 cm; 22 M und 26,5 R Zopf-Rautenmuster 
mit Nd. Nr. 5 = 10 x 10 cm. Unbedingt die Maschenproben 
einhalten!

Rückenteil: 96 (102 – 108) M mit Nd. Nr. 4,5 anschlagen. Für 
den Bund 5 cm = 12 R Rippen str. Dann mit Nd. Nr. 5 in folg. 
Einteilung weiterarb.: Rand-M, 36 (39 – 42) M Querrippenmus-
ter, 22 M Zopf-Rautenmuster, 36 (39 – 42) M Querrippenmus-
ter, Rand-M. Nach 25 (27 – 29) cm = 66 (72 – 78) R ab Bun-
dende beids. für die Ärmelansätze 1 M zun., dann in der folg. 6. 
R 1 M, in der folg. 4. R 1 M zun. und in der 2. R 1x 2 M dazu 
anschlagen = 106 (112 – 118) M. Nun für die Armausschnitthö-
he gerade weiterstr. Die zugenommenen M beids. folgerichtig 
im Querrippenmuster ergänzen. In 15 (16 – 17) cm = 40 (42 – 
46) R Armausschnitthöhe beids. für die Schulterschrägungen 9
(9 – 12) M abk., dann in jeder 2. R noch 3x je 9 (10 – 10) M abk.
Gleichzeitig mit der 2. Schulterabnahme für den runden Hals-
ausschnitt die mittl. 28 M abk. und beide Seiten getrennt wei-
terstr. Am inneren Rand für die weitere Rundung in jeder 2. R
noch 1x 2 M und 1x 1 M abk. Damit sind die M der einen Seite
aufgebraucht. Die andere Seite gegengleich beenden.

Vorderteil: Wie das Rückenteil str., jedoch mit tieferem Hals-
ausschnitt. Dafür bereits in 11 (12 – 13) cm = 28 (30 – 34) R 
Armausschnitthöhe die mittl. 16 M abk. und beide Seiten 
getrennt weiterstr. Am inneren Rand für die weitere Rundung 
in jeder 2. R noch 1x 3 M, 1x 2 M und 4x je 1 M abk. Die 
Schulter am äußeren Rand in gleicher Höhe wie am Rücken-
teil schrägen. Damit sind die M der einen Seite aufgebraucht. 
Die andere Seite gegengleich beenden.

Ärmel: 38 (41 – 44) M mit Nd. Nr. 4,5 anschlagen. Für den 
Bund 5 cm = 12 R Rippen str. Dann mit Nd. Nr. 5 im Querrip-
penmuster weiterarb. Beids. für die Schrägungen in der 13. R 
ab Bundende 1 M betont zun., dann in jeder 14. R noch 6x je 
1 M betont zun. = 52 (55 – 58) M. Die zugenommenen M 
beids. folgerichtig im Querrippenmuster ergänzen. Nach 40 
cm = 106 R ab Bundende alle M auf einmal locker abk. 

Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und trocknen las-
sen. Nähte schließen. Mit der Rundnd. Nr. 4,5 aus dem Hals-
ausschnittrand 92 M auffassen. Für die Blende Rippen in Rd 
str. In 3,5 cm Blendenhöhe die M abk., wie sie erscheinen. 
Ärmel einsetzen.
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AB10-44 Pulli in Querrippen glatt rechts und glatt links mit Zopf-Perlrauten, Größe 36 bis 40 
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= 1 M li
= 1 M re

= 6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 
M der Hilfsnd. re str.

= 6 M nach re verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. 
hinter die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., 
dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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AB10-44 Pulli in Querrippen glatt rechts und glatt links mit Zopf-Perlrauten, Größe 36 bis 40 (42/44)

Strickschrift
Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., dann die 3 
M der Hilfsnd. re str.

= 6 M nach re verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfsnd. 
hinter die Arbeit legen, die 3 folg. M re str., 
dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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AB10-44 Pulli in Querrippen glatt rechts und glatt links mit Zopf-Perlrauten, Größe 36 bis 40 (42/44)

Zeichenerklärung:
 = 1 M re
 = 1 M li

 = �6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. 3 M re 
str., dann die 3 M der Hilfsnd. re str.

 = �6 M nach re verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfs-
nd. hinter die Arbeit legen, die folg. 3 M 
re str., dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. 
Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 
aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: 
Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 bis 
ganze Nadelstärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versu-
chen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie 
dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son-
dern auch passt!

Fotograf: Yannick Schütte       
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Maschenprobe

Abkürzungen
abgehob. = abgehoben
abh. = abheben
abk. = abketten
abn. = abnehmen
arb. = arbeiten
abw. = abwechselnd
beids. = beidseitig

Fb. = Farbe
fe M = feste Masche
folg. = folgende
Kettm = Kettmasche
Lftm = Luftmasche
li = links
lt. = laut

M = Masche
mittl. = mittleren
R = Reihe
Rd = Runde
re = rechts
restl. = restliche
Stb = Stäbchen

str. = stricken
U = Umschlag
wdh. = wiederholen
zun. = zunehmen
zusstr. = zusammenstricken

www.lana-grossa.de
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