
© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers.
 Foto: © Sandra Bielmeier

LANDLUST ANLEITUNGEN 5/18

Modell 1

RUNDPASSENPULLOVER 

Größe 36/38 (40/42 - 44/46 
- 48/50)
Die Angaben für Größe 40/42, 
44/46 und 48/50 stehen in 
Klammern nacheinander, 
jeweils getrennt durch Binde-
striche. Steht nur eine Anga-
be, so gilt sie für alle Größen. 
Pulloverlänge + Ausschnitt-
blende (hintere Mitte): ca. 66 
(67,5 - 69 - 70,5) cm. 
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
(100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL, ca. 180 m/50 
g) ca. 350 (400 - 400 - 450) g 
Leinen (Fb 228); je 50 g Indi-
goblau (Fb 226), Mint (Fb 
229), Honiggelb (Fb 213), Nel-
ke (Fb 224); Rundstricknadeln 
und ein Nadelspiel Nr. 5. 
Bundmuster: 2 M re, 2 M li 
im Wechsel str. 
Glatt re: Hin-R re M und Rück-
R li M str., in Rd nur re M str.
Rundpasse: Das Einstrick-
muster nach dem Zählmuster 
glatt re str. Mit 2 Farben, eini-
ge Rd mit 3 Farben arb. MS 
zu Beginn teilbar durch 18 M, 
am Halsausschnitt MS teilbar 
durch 8 M, für die Aus-
schnittblende MS tei lbar 
durch 6 M. 1x die 1.–76. Rd 
stricken. Alle Abnahmen sind 
eingezeichnet. 
Lange Spannfäden einwe-
ben: Wenn der Musterfaden 
auf der Rückseite der Arbeit 
über mehr als 8–10 M reicht, 
sollte man ihn mit dem Arbeits-

faden festhalten. Dabei den 
Musterfaden zwischen 2 M 
über den Arbeitsfaden legen 
und weiterstr. ln der folgen-
den Rd/R sollte das Festhal-
ten des Musterfadens zwi-
schen 2 anderen M ausge-
führt werden, damit sich auf 
der Vorderseite keine Streifen 
bilden können. Die RM beim 
Ärmel stets mit beiden Fäden 
abstr.
Maschenproben: 20 M und 
28 R glatt re mit Nd. Nr. 5 = 
10 x 10 cm; 21 M und 26 Rd 
im Einstrickmuster mit Nd. Nr. 
5 = 10 x 10 cm 
HINWEIS: Dieses Modell mit 
der Rundpasse beginnen, 
Vorder-, Rückenteil und Ärmel 
nach unten anstr. So lässt 
sich für alle Größen das Mus-
ter optimal einteilen und bei 
Bedarf die Pullover- und 
Ärmellänge variieren. Die Pfei-
le im Schnitt zeigen die Strick-
richtung. 
Rundpasse: [ca. 24 (25,5 - 
27 - 28,5) cm lang + 5 cm 
Ausschnittblende = 29 (30,5 - 
32 - 33,5 cm)] Mit einem Kon-
trastfaden 252 (270 - 288 - 
306) M anschlagen und in Rd 
glatt re str. 1 (4 - 8 - 12) Rd re 
M in Leinen (Fb. 228), dann 
mit Einstrickmuster 
beginnen = 14 (15 - 
16 - 17) MS pro Rd. 
1x die 1.–76. Rd 
nach dem Zählmus-
ter mit den Abnah-
men arb. = 84 (90 - 
96 - 102) M. Weiter 
für die Krageninnen-
seite in Honiggelb 
(Fb 213) 1 Rd re M 
dabei 0 (2 - 0 - 2) M 
abn. = 84 (88 - 96 - 
100) M. 5,5 cm im 
Bundmuster  s t r. , 
dann die M abk. wie 
sie erscheinen.
Die M für Rücken-, 
Vorderteil und Ärmel 
so aufteilen, dass 
das Muster symme-
trisch ist, Stern in 

der vorderen Mitte, Rd-
Übergang zwischen Rücken-
teil und Ärmel platzieren: 
Rückenteil 77 (83 - 89 - 95) 
M, Ärmel 49 (52 - 55 - 58) M, 
Vorderteil 77 (83 - 89 - 95) M, 
Ärmel 49 (52 - 55 - 58) M.
Ärmel: In Leinen (Fb 228) 9 
(10 - 11 - 12) M anschlagen, 
49 (52 - 55 - 58) M der 
Rundpasse in Arbeit nehmen 
(dafür über diesen M den 
Kontrastfaden lösen), 9 (11 - 
11 - 13) M anschlagen = 67 
(73 - 77 - 83) M. Glatt re in R 
str., dabei für die Ärmelschrä-
gung beids. in jeder 20. R 5x 
1 M (in jeder 12. R 8x 1 M - 
in jeder 12. R 7x 1 M - in 
jeder 8. R 10x 1 M) abn. = 57 
(57 - 63 - 63) M. Wenn eine 
Ärmellänge ab Passenbeginn 
von ca. 36 cm erreicht ist, 1x 
die 9.–1. R des Zählmusters 
arb., 1 Rück-R li M in Leinen 
(Fb 228), dabei 1 M zun. (1 M 
zun.- 1 M abn. - 1 M abn.) = 
58 (58- 62- 62) M. 7 cm 

Bundmuster, dann die M 
abk. wie sie erscheinen. Den 
2. Ärmel genauso arbeiten. 
Die Ärmelnähte schließen.
Vorder- und Rückenteil: In 
Rd in Leinen (Fb 228) 77 (83 
- 89 - 95) M Rückenteil in 
Arbeit nehmen, 16 (19 - 20 - 
23) M aus den angeschlage-
nen Ärmel-M auffassen, 77 
(83 - 89 - 95) M Vorderteil, 
16 (19 - 20 - 23) M aus den 
angeschlagenen Ärmel-M 
auffassen = 186 (204 - 218 - 
236) M. In Rd glatt re str. 
Wenn eine Länge ab Passen-
beg inn  von ca .  30 cm 
erreicht ist, in der letzten Rd 
2 (0 - 2 - 0) M abn. = 184 
(204 - 216 - 236) M. 7 cm 
Bund str., dann die M abk. 
wie sie erscheinen. 
Ausarbeiten: Die Fäden ver-
nähen. Die unifarbene Aus-
schnittblende nach innen 
umschlagen und im Schulter-
bereich mit einigen Stichen 
fixieren.
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Fortsetzung Modell 1
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Zeichenerklärung:
= 1 M Leinen (Fb 228)
= 1 M Indigoblau (Fb 226)
= 1 M Mint (Fb 229)
= 1 M Honiggelb (Fb 213)
= 1 M Nelke (Fb 224)
= 2 M re zus.-str.
= 2 M re überzogen zus.-str.
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DAMENJACKE MIT 
AJOURPASSE

Größe 36/38 (40/42 - 44/46 
- 48/50)
Die Angaben für Größe 40/42, 
44/46 und 48/50 stehen in 
Klammern nacheinander, 
jeweils getrennt durch Binde-
striche. Steht nur eine Angabe, 
so gilt sie für alle Größen. 
Jackenlänge + Ausschnitt-
blende (hintere Mitte): ca. 
62,5 (64 - 65,5 - 67) cm. 
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
[100% Schurwolle (Merino 

superwash). LL = ca. 180 m/  
50 g]; ca. 350 (400 - 400 - 
450) g Mint (Fb 229); Rund-
stricknadel Nr. 5,5, 80 cm 
lang; für die Blenden Rund-
stricknadel Nr. 4,5, 60 cm 
lang; 7 Knöpfe (ca. 18 mm) 
Rippen: In den Hin-R 1 M li, 
1 M re verschränkt im Wech-
sel str. In den Rück-R die M 
str., wie sie erscheinen, d.h. 1 
M re, 1 M li verschänkt im 
Wechsel str.
Glatt re: Hin-R re M, Rück-R 
li M str. 
Lochmuster: Nach Strick-
schrift arb. Die Zahlen re 
außen bezeichnen die Hin-R. 
In den Rück-R die M str. wie 
sie erscheinen, die U li str. In 
der Höhe 1x die 1.–56. R str., 
die Abnahmen für die Rund-
passe sind eingezeichnet.
Maschenprobe: 19 M und 
26 R glatt rechts mit Nd. Nr. 
5,5 = 10 x 10 cm; 56 R Loch-
muster = 21 cm Passenhöhe.
Rückenteil: 87 (95 - 103 - 
111) M mit Nd. Nr. 4,5 
anschlagen und das Rippen-
muster mit 1 Rück-R begin-

nen: Rand-M, * 1 M li ver-
schränkt, 1 M re, ab * fortl. 
wdh., enden mit 1 M li ver-
schränkt, RM. 5 cm Rippen-
muster str., dann zu Nadel Nr. 
5,5 wechseln und glatt re 
gerade hochstr. Nach 37 cm 
Gesamtlänge in einer Hin-R 
gleichmäßig verteilt 2 (6 - 10 - 
14) M abn. und die restl. 85 
(89 - 93 - 97) M stilllegen.
Linkes Vorderteil: 45 (49 - 
53 - 57) M mit Nd. Nr. 4,5 
anschlagen und das Rippen-
muster mit 1 Rück-R begin-
nen: Rand-M, * 1 M re, 1 M li 
verschränkt, ab * fortl. wdh., 
enden mit 1 M re, RM. 5 cm 
Rippenmuster str., dann zu 
Nadel Nr. 5,5 wechseln und 
glatt re gerade hochstr. Nach 
37 cm Gesamtlänge in einer 
Hin-R gleichmäßig verteilt 2 (4 
- 6 - 8) M abn. und die restl. 
43 (45 - 47 - 49) M stilllegen.
Rechtes Vorderteil: Genau-
so str.
Ärmel: 43 (45 - 47 - 49) M 
mit Nd. Nr. 4,5 anschlagen 
und das Rippenmuster mit 1 
Rück-R beginnen: Rand-M,  
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Modell 2

10,5
(11-
11,5-
12)

(16,5-17,5-18,5)

44

15,5

39

5

5
(5,5-
6-
6,5)

Ärmel,
Hälfte

Zeichenerklärung:
= 1 Rand-M
= 1 M re
= 1 M li
= 1 U
= 2 M re zus.-str.
 = 2 M re überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen
 = 3 M re überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. 2 M re zus.-str. und 
die abgehobene M darüber ziehen
= nicht als M zählen - dient dem Aufbau der 
Strickschrift
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* 1 M re, 1 M li verschränkt, 
ab * fortl. wdh., enden mit 1 
M re, RM. 5 cm Rippenmus-
ter str., dann zu Nadel Nr. 5,5 
wechseln und glatt re weiter-
arb. Für die Ärmelschräge 
beids. in jeder 10. R 9x 1 M 
(abwechselnd in jeder 10. und 
8. R 10x 1 M - abwechselnd 
in jeder 10. und 8. R 11x 1 M 
- in jeder 8. R 12x 1 M) zun. = 
61 (65 - 69 - 73) M. Nach 44 
cm Gesamtlänge in einer Hin-
R gleichmäßig verteilt 1 (3 - 5 
- 7) M abn. und die restl. 60 
(62 - 64 - 66) M stilllegen.
Rundpasse: Alle M auf einer 
Rundnadel zusammenfassen: 

43 (45 - 47 - 49) M re Vorder-
teil, 60 (62 - 64 - 66) M Ärmel, 
85 (89 - 93 - 97) M Rücken-
teil, 60 (62 - 64 - 66) M Ärmel, 
43 (45 - 47 - 49) M li Vorder-
teil = 291 (303 - 315 - 327) M. 
Noch 2 (6 - 10 - 14) R glatt re, 
dann mit dem Lochmuster 
am re Vorderteil beginnen: 
Rand-M, 6 M vor dem MS, 23 
(24 - 25- 26) MS, 7 M nach 
dem MS, Rand-M. Nach der 
Strickschrift 1x die 1.–56. R 
mit den eingezeichneten 
Abnahmen arb. = 147 (153 - 
159 - 165) M. Noch 2 R glatt 
re, dabei in der 1. R 24x jede 
5. und 6. M (28x jede 4. und 

5. M - 30x jede 4. und 5. M - 
36x im Wechsel jede 3. und 
4. M, dann jede 4. und 5. M) 
re zus.-str. = 123 (125 - 129 - 
129) M. Zu Nadel Nr. 4,5 
wechseln und 4 cm Rippen-
muster str., dann die M abk. 
wie sie erscheinen.
Ausarbeiten: Ärmel - und 
Seitennähte schließen. Für die 
Knopfblende aus dem li Vor-
derteil 119 (119 - 125 - 125) 
M mit Nadel Nr. 4,5 auffassen 
und 4 cm Rippenmuster str., 
dann die M abk. wie sie 
erscheinen. Für die Knopf-
lochblende aus dem re Vor-
derteil die gleiche M-Zahl auf-

fassen und in der 4. R gleich-
mäßig verteilt 7 Knopflöcher 
arbeiten: Rand-M, 3 M str., *  
2 M überzogen zus.-str. 1 U, 
2 M zus.-str., 14 (14 - 15 - 15) 
M str., ab * 6x str., 2 M über-
zogen zus.-str. 1 U, 2 M zus.-
str., 2 M str., Rand-M. In der 
Rück-R jeden U 1x re, 1x li 
abstr. Nach 4 cm die M abk. 
wie sie erscheinen. Die Knöp-
fe annähen.
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Fortsetzung Modell 2
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Modell 3

DAMENPULLOVER MIT 
SMOKPASSE 

Größe 36/38 (40/42 - 44/46 
- 48/50)
Die Angaben für Größe 40/42, 
44/46 und 48/50 stehen in 
Klammern nacheinander, 
jeweils getrennt durch Binde-
striche. Steht nur eine Angabe, 
so gilt sie für alle Größen. Pul-
loverlänge + Ausschnittblende 
(hintere Mitte): ca. 59 (60,5 - 
62 - 63,5) cm. 
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 180 
m/50 g]; ca. 350 (400 - 400 - 
450) g Rehbraun (Fb 227); 
zwei beliebig lange Rund-
stricknadeln Nr. 5; eine Hilfs-
nadel; für das Rippenmuster 
Rundstricknadeln Nr. 4,5, 80 
und 40 cm lang, bzw. ein 
Nadelspiel Nr. 4,5.
Rippen: 2 M re, 2 M li im 
Wechsel str. 
Glatt li: Hin-R li M, Rück-R re 
M str. In Rd nur li M str.

Smokpasse: Nach Strick-
schrift in Rd arb. Es sind alle 
Rd gezeichnet. MS zu Beginn 
teilbar durch 14 M, am Hals-
ausschnitt MS teilbar durch 4 
M. Musterbedingt in einigen 
Rd die M versetzen, wie in der 
Strickschrift gezeichnet. In 
der Höhe 1x die 1.– 60. Rd 
str.; in der 1. Rd sind die 
Zunahmen, ab 25. Rd sind 
die Abnahmen eingezeichnet. 
Maschenproben: 20 M und 
28 R glatt li mit Nd. Nr. 5 = 10 
x 10 cm; 34 M und 28 R 
Smokmuster mit Nd. Nr. 5 = 
10 x 10 cm 
Rücken- und Vorderteil: Bis 
zum Armausschnitt in Rd str. 
188 (204 - 220 - 236) M mit 
Nd. Nr. 4,5 anschlagen und in 
Rd 6 cm Rippenmuster str. Zu 
Nadel Nr. 5 wechseln und in 
Rd glatt li str. Nach 34 cm 
Gesamtlänge alle M stilllegen. 
Ärmel: 46 (46 - 50 - 50) M 
mit Nd. Nr. 4,5 anschlagen 

und 6 cm Rippenmuster str. 
Zu Nadel Nr. 5 wechseln und 
in R glatt li str., dabei in der 1. 
R nach jeder 5. M 9x (8x - 9x 
- 8x) 1 M aus dem Querfaden 
li verschränkt zun. = 55 (54 - 
59 - 58) M. Für die Ärmel-
schräge beids. in jeder 10. R 
9x 1 M (in jeder 8. R 11x 1 M 
- in jeder 8. R 10x 1 M - 
abwechselnd in jeder 8. R 
12x 1 M) zun. = 73 (76 - 79 - 
82) M. Nach 42 cm Gesamt-
länge die M stilllegen. 
Smokpasse: Alle M auf einer 
Rundnadel zusammenfas-
sen: 73 (76 - 79 - 82) M 
Ärmel, 94 (102 - 110 - 118) 
M Vorderteil, 73 (76 - 79 - 
82) M Ärmel, 94 (102 - 110 - 
118) M Rückenteil = 334 
(356 - 378 - 400) M. HIN-
WEIS:  Wei l  Vorder- und 
Rückenteil in Rd gestrickt 
sind, muss zu Beginn der 
Rundpasse mit 2 Rundstrick-
nadeln gearbeitet werden, 

mit Nadelwechsel jeweils in 
der Ärmelmitte. 1 Rd li M, 
dabei die Rand-M zus.-str. = 
330 (352 - 374 - 396) M. 
Noch 1 (5 - 9 - 13) Rd glatt li, 
dann die Smokpasse begin-
nen: Durch die eingezeichne-
ten Zunahmen sind nach der 
1. Rd 420 (448 - 476 - 504) 
M auf der Nadel = 30 (32 - 
34 - 36) MS. Nach der Strick-
schrift 1x die 1.– 60. Rd mit 
den eingezeichneten Abnah-
men arb. = 120 (128 - 136 - 
144) M. Noch 4 Rd glatt li, 
dabei in der 4. Rd 24x jede 
4. und 5. M (28x jede 3. und 
4. M und jede 4. und 5. M im 
Wechsel - 32x jede 3. und 4. 
M - 36x jede 3. und 4. M) li 
zus.-str. = 96 (100 - 104 - 
108) M. Zu Nadel Nr. 4,5 
wechseln und 7 Rd Rippen-
muster, dann die M abk. wie 
sie erscheinen.
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen. Ärmelnähte schließen.
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Fortsetzung Modell 3
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Strickschrift
MS = 4 M

MS = 14 M

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 M li
= 1 M aus dem Querfaden li verschr zun.

= 2 M re zus.-str.
= 2 M re überzogen zus.-str.: 1 M wie zum Rechtsstr. abh., die 

folg. M re str. und die abgehobene M darüber ziehen

= 9/8/7/6 M auf eine Hilfsnadel heben, mit dem Strickfaden 3x fest 
umwickeln und dann die M abstr. wie sie erscheinen = 2 M re, 
5/4/3/2 M li, 2 M re 

= nicht als M zählen - dient dem Aufbau der Strickschrift
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KINDERMÜTZE 

Kopfumfang: 48-51 (52-55) 
cm, 22 (26,5) cm breit und 19 
(21) cm lang
Die Angaben für Kopfumfang 
52-55 cm stehen in Klam-
mern. Steht nur eine Angabe, 
so gilt sie für beide Größen.

Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 180 
m/50 g]; je 50 g Leinen (Fb 
228) und Indigoblau (Fb 226), 
oder die Reste vom Kinder-
pullover; ein Nadelspiel Nr. 5, 
ein Pompon-Set
Rippen: 2 M re, 2 M li im 
Wechsel str. 
Einstrickmuster: Nach dem 
Zählmuster glatt re str. Es sind 
alle Rd gezeichnet. MS zu 
Beginn teilbar durch 12 M. Die 
1.– 5. Rd fortl. wdh., für die 
Abnahmen die 6.–17. Rd str.
Maschenprobe: 22 M und 
23 Rd Einstrickmuster mit Nd. 
Nr. 5 = 10 x 10 cm. 
Mütze: 96 (108) M in Leinen 
(Fb 228) anschlagen, die M 
auf 4 Nd. verteilen und 8 Rd 

Rippenmuster str. Zum Ein-
strickmuster wechseln und 
nach dem Zählmuster arb. = 
8 (9) MS pro Rd. In der Höhe 
5x (6x) die 1.–5. Rd str, dann 
für die Abnahmen die 6.–17. 
Rd str. = 32 (36) M. In der 
folg. Rd * in Leinen (Fb 228) 2 
M re zus.-str., in Indigoblau 
(Fb 226) 2 M re zus.-str., ab* 
fortl. wdh. = 16 (18) M. Die M 
mit dem Strickfaden fest 
zusammenziehen und den 
Faden vernähen. 
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen. Einen ca. 6 cm großen 
Pompon in Leinen (Fb 228) 
anfertigen und annähen.
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Modell 4
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MS = 12 M

Zählmuster
MS = 4 M

Zeichenerklärung:
= 1 M Leinen (Fb 228)
= 1 M Indigoblau (Fb 226)

= 2 M re zus.-str.
 = 2 M re überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die abge-
 hobene M darüber ziehen

=  nicht als M zählen –  
dient dem Aufbau der Strickschrift
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KINDERPULLOVER MIT 
ZACKENPASSE 

Größe 104/110 (116/122 und 
128/134)
Die Angaben für Größe 116/122 
und 128/134 stehen in Klam-
mern nacheinander, jeweils 
getrennt durch Bindestriche. 
Steht nur eine Angabe, so gilt 
sie für alle Größen. Pullover-
länge + Blende (hintere Mitte): 
ca. 49 (54 - 59) cm.
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 180 
m/50 g]; ca. 200 (250 - 250) g 
Leinen (Fb 228); ca. 50 g Indi-
goblau (Fb 226); zwei beliebig 
lange Rundstricknadeln Nr. 5; 
für das Rippenmuster Rund-
stricknadeln Nr. 4,5, 60 und 
40 cm lang, bzw. ein Nadel-
spiel Nr. 4,5.
Rippen: 2 M re, 2 M li im 
Wechsel str. 
Glatt re: Hin-R re M, Rück-R 
li M str. In Rd nur re M str.
Rundpasse: Das Einstrick-
muster nach dem Zählmuster 
glatt re str. Es sind alle Rd 
gezeichnet. MS zu Beginn 
teilbar durch 12 M, am Hals-
ausschnitt MS teilbar durch 6 
M. In der Höhe 1x die 1.–28. 
Rd str., ab 13. Rd sind die 
Abnahmen eingezeichnet.
Maschenproben: 20 M und 
28 R glatt re mit Nd. Nr. 5 = 10 
x 10 cm; 27 Rd Einstrickmus-
ter = 11,5 cm Passenhöhe. 
Rücken- und Vorderteil: Bis 
zum Armausschnitt in Rd str. 

148 (160 - 172) M mit Nd. Nr. 
4,5 in  Le inen (Fb 228) 
anschlagen und in Rd 4 cm 
Rippenmuster str. Zu Nadel 
Nr. 5 wechseln und in Rd glatt 
re str. Nach 34 (38 - 42) cm 
Gesamtlänge alle M stilllegen. 
Ärmel: 38 (38 - 42) M mit Nd. 
Nr. 4,5 in Leinen (Fb 228) 
anschlagen und 4 cm Rip-
penmuster str. Zu Nadel Nr. 5 
wechseln und in R glatt re str., 
dabei in der 1. R nach jeder 
8. M 4x 1 M aus dem Querfa-
den re verschränkt zun. = 42 
(42 - 46) M. Für die Ärmel-
schräge beids. in jeder 12. R 
5x 1 M (in jeder 10. R 8x 1 M 
- in jeder 10. R 9x 1 M) zun. = 
52 (58 - 64) M. Nach 30 (34 - 
38) cm Gesamtlänge die M 
stilllegen. 
Rundpasse: Alle M auf einer 
Rundnadel zusammenfassen: 
52 (58 - 64) M Ärmel, 74 (80 - 
86) M Vorderteil, 52 (58 - 64) 
M Ärmel, 74 (80 - 86) M 
Rückenteil = 252 (276 - 300) 
M. HINWEIS: Weil Vorder- 
und Rückenteil in Rd gestrickt 
sind, muss zu Beginn der 
Rundpasse mit 2 Rundstrick-
nadeln gearbeitet werden, mit 
Nadelwechsel jeweils in der 
Ärmelmitte. 1 Rd re M, dabei 
die Rand-M zus.-str. und bei 
jedem Strickteil verteilt 2 M 
abn. = 240 (264 - 288) M. 
Noch 1 (4 - 7) Rd glatt re, 
dann das Einstrickmuster 
beginnen: 20 (22 - 24) MS 
pro Rd. Nach der Strickschrift 
1x die 1.–28. Rd mit den ein-
gezeichneten Abnahmen arb. 
= 120 (132 - 144) M. Zu 
Nadel Nr. 4,5 wechseln, in 
Leinen (Fb 228) 1 Rd re M, 
dabei 40x (44x - 48x) jede 2. 
und 3. M re zus.-str. = 80 (88 
- 96) M. 7 Rd Rippenmuster, 
dann die M abk. wie sie 
erscheinen. 
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen. Ärmelnähte schließen. 
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Modell 5

28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

MS = 12 M

Zählmuster
MS = 6 M

Zeichenerklärung:
= 1 M Leinen (Fb 228)
= 1 M Indigoblau (Fb 226)

= 2 M re zus.-str.
 = 2 M re überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die abge-
 hobene M darüber ziehen

=  nicht als M zählen –  
dient dem Aufbau der Strickschrift

18,5(20 -21,5)

18,5(20 -21,5)

34
(38-
42)

30
(34-
(38)

4

15(16-17)
Passe + Blende

Rücken- und
Vorderteil,

Hälfte

10
(10-11)

(14-15,5)
12,5

30
(34-
38)

26
(30-
34)

4

2,5
(4-
4,5)

Ärmel,
Hälfte

15(16-17)
Passe + Blende

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers.
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DAMENPULLOVER MIT 
ZACKENPASSE

Größe 36/38 (40/42 - 44/46 
- 48/50)
Die Angaben für  Größe 
40/42, 44/46 und 48/50 ste-
hen in Klammern nacheinan-
der, jeweils getrennt durch 
Bindestriche. Steht nur eine 
Angabe, so gilt sie für alle 
Größen. Pulloverlänge + Aus-
schnittblende (hintere Mitte): 
ca. 61 (62,5 - 64 - 65,5) cm.
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 180 
m/50 g]; ca. 300 (350 - 350 - 
400) g Indigoblau (Fb 226); 
ca. 100 g Leinen (Fb 228); 
zwei beliebig lange Rund-
stricknadeln Nr. 5; für das Rip-
penmuster Rundstricknadeln 
Nr. 4,5, 80 und 40 cm lang, 
bzw. ein Nadelspiel Nr. 4,5. 
Rippen: 2 M re, 2 M li im 
Wechsel str.
Glatt re: Hin-R re M, Rück-R 
li M str. In Rd nur re M str. 
Rundpasse: Das Einstrick-
muster nach dem Zählmuster 
glatt re str. Es sind alle Rd 
gezeichnet. MS zu Beginn 
teilbar durch 14 M, am Hals-
ausschnitt MS teilbar durch 6 
M. In der Höhe 1x die 1.–59. 
Rd str., ab 22. Rd sind die 
Abnahmen eingezeichnet.
Maschenproben: 20 M und 
28 R glatt re mit Nd. Nr. 5 = 
10 x 10 cm; 59 Rd Einstrick-
muster = 25 cm Passenhöhe
Rücken- und Vorderteil: Bis 

zum Armausschnitt in Rd str. 
188 (204 - 220 - 236) M mit 
Nd. Nr. 4,5 in Indigoblau (Fb 
226) anschlagen und in Rd 6 
cm Rippenmuster str. Zu 
Nadel Nr. 5 wechseln und in 
Rd glatt re str. Nach 34 cm 
Gesamtlänge alle M stilllegen.
Ärmel: 46 (46 - 50 - 50) M 
mit Nd. Nr. 4,5 in Indigoblau 
(Fb 226) anschlagen und 6 
cm Rippenmuster str. Zu 
Nadel Nr. 5 wechseln und in 
R glatt re str., dabei in der 1. 
R nach jeder 5. M 9x 1 M aus 
dem Quer faden re  ver-
schränkt zun. = 55 (55 -59 - 
59) M. Für die Ärmelschräge 
beids. in jeder 12. R 7x 1 M 
(in jeder 8. R 10x 1 M - in 
jeder 8. R 11x 1 M - in jeder 
6. R 14x 1 M) zun. = 69 (75 - 
81 - 87) M. Nach 40 cm 
Gesamtlänge die M stilllegen.
Rundpasse: Alle M auf einer 
Rundnadel zusammenfas-
sen: 69 (75 - 81 - 87) M 
Ärmel, 94 (102 - 110 - 118) 
M Vorderteil, 69 (75 - 81 - 
87) M Ärmel, 94 (102 - 110 - 
118) M Rückenteil = 326 
(354 - 382 - 410) M. HIN-
WEIS:  Wei l  Vorder- und 
Rückenteil in Rd gestrickt 
sind, muss zu Beginn der 
Rundpasse mit 2 Rundstrick-
nadeln gearbeitet werden, 
mit Nadelwechsel jeweils in 
der Ärmelmitte. 1 Rd re M, 
dabei die Rand-M zus.-str. = 
322 (350 - 378 - 406) M. 
Noch 1 (5 - 9 - 13) Rd glatt 
re, dann das Einstrickmuster 
beginnen: 23 (25 - 27 - 29) 
MS pro Rd. Nach der Strick-
schrift 1x die 1.– 59. Rd mit 
den eingezeichneten Abnah-
men arb. = 138 (150 - 162 - 
174) M. Zu Nadel Nr. 4,5 
wechseln, in Indigoblau (Fb. 
226) 1 Rd re M, dabei 46x 
(50x - 54x - 58x) jede 2. und 
3. M re zus.-str. = 92 (100 - 
108 - 116) M. 7 Rd Rippen-
muster, dann die M abk. wie 
sie erscheinen.
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen. Ärmelnähte schließen. 
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Modell 6

59
58
57
56
55
54
53
52
51
50
49
48
47
46
45
44
43
42
41
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

MS = 14 M

Zählmuster
MS = 6 M

Zeichenerklärung:
= 1 M Leinen (Fb 228)
= 1 M Indigoblau (Fb 226)

= 2 M re zus.-str.
 = 2 M re überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die abge-
 hobene M darüber ziehen

=  nicht als M zählen –  
dient dem Aufbau der Strickschrift

13
(13-
14-
14)

17(18,5-
20-21)

4034

6

4
(5,5-
6-
7)

+ Passe
25(26,5-28-29,5)
+ 2 cm Blende

Ärmel,
Hälfte

23(25-27-29)

23(25-27-29)

34 28

6

+ Passe
25(26,5-28-29,5)
+ 2 cm Blende

Rücken- und
Vorderteil,

Hälfte
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Modell 7

DREIECKSTUCH 

ca. 108 x 92 (B x H)
Material: Lana Grossa Quali-
tät „Landlust Merino 120“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 120 
m/50 g]; ca. 250 g Lachs (Fb 
131); Rundstricknadel Nr. 8, 
100 cm lang; eine Häkelnadel 
Nr. 8
Kraus re: Hin- und Rück-R re 
M str.
Lochmuster: Nach Strick-
schrift über 4 M + Rand-M str. 
Zur besseren Übersicht sind 2 
MS gezeichnet. Die Zahlen re 
außen bezeichnen die Hin-R. 
In den Rück-R alle M und U li 
str. In der Höhe die 1.– 8. R 
fortl. wdh., dabei die in der 
Anleitung genannten Abnah-
men berücksichtigen.

Maschenproben: 14 M und 
30 R kraus re mit Nd. Nr. 8 = 
10 x 10 cm; 14 M und 22 R 
Lochmuster mit Nd. Nr. 8 = 
10 x 10 cm
Anleitung: 152 M anschla-
gen und kraus re str., dabei 
für die Schräge zu Beginn 
jeder 2. R die ersten 2 M re 
zus.-str. Nach 14 cm = 43 R 
sind noch 131 M vorhanden. 
Im Lochmuster mit Schräge 
weiterarb.: 2 M re zus.-str., 32 
MS, Rand-M = 130 M. In der 
Rück-R die letzten 2 M li zus.-
str. = 129 M. Im Lochmuster 
nach Strickschrift arbeiten, 
dabei für die Schräge in jeder 
Hin-R die ersten 2 M re zus.-
str., in der 2. und 6. Rück-R 
die letzten 2 M li zus.-str., die 
4. Rück-R ohne Abnahme. 
Auf diese Weise werden in 4 
R 3 M abgenommen. Sind 
nur noch 3 M vorhanden den 
Strickfaden nicht abschnei-
den und gleich die Umran-
dung häkeln. Hierfür das Tuch 
ringsherum mit 1 Rd fe M und 
einer 2. Rd Kettm behäkeln. 
Locker häkeln, damit die Kan-
te nicht eingehalten wird.
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen. Das Dreieckstuch nach 
den o.g. Maßen spannen, 
anfeuchten und trocknen las-
sen.

14

108

78

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 U
= 2 M re zus.-str.
 = 2 M re überzogen zus.-str.: 1 
M wie zum Rechtsstr. abh., die 
folg. M re str. und die abgeho-
bene M darüber ziehen

S
tr

ic
kr

ic
ht

un
g

7
5
3
1

MS = 4 MMS = 4 M

Strickschrift
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Modell 8

SCHAL MIT SMOK-
STREIFEN 

ca. 30 x 180 cm (B x L) 
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 120“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 120 
m/50 g]; ca. 300 g Antikvio-
lett (Fb 123); Stricknadeln Nr. 
8, eine Hilfsnadel.
Rippen: MS teilbar durch 7 M 
+ 2 M + 4 Rand-M. 1. Rück-
R: 2 Rand-M, 1 M re, * 2 M li, 
5 M re, ab * fortl. wdh., enden 
mit 2 M li, 1 M re, 2 Rand-M. 
In allen folg. R die M str., wie 
sie erscheinen. 
Smokstreifen: Nach Strick-
schrift arb.: 10 M vor dem 
MS, 3x 14 M MS, 12 M nach 
dem MS. In der Höhe 2x die 
1.–24. R und 1x die 1. und 2. 
R str. = 50 R. 
Maschenproben: 20 M und 
24 R Rippen mit Nd. Nr. 8 = 
10 x 10 cm; 25 M und 24 R 
Smokmuster mit Nd. Nr. 8 = 
10 x 10 cm 
Schal: 64 M anschlagen und 
die Rippen mit 1 Rück-R 
beginnen. In der Höhe wie 
folgt str: 30 cm Rippen, 50 R 
Smokstreifen, 78 cm Rippen, 
50 R Smokstreifen, 30 cm 
Rippen. Die M abk. wie sie 
erscheinen.
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen. Den Schal nach den o.g. 
Maßen spannen.

Zeichenerklärung:
= 2 Rand-M: in den Hin-R re str., in den Rück-R wie 
zum Linksstr. abh., Faden vor den M mitführen

= 1 M re
= 1 M li

= 9 M auf eine Hilfnd. heben, mit dem Strickfaden 3x fest 
umwickeln und dann die M abstr. wie sie erscheinen = 2 
M re,  5 M li, 2 M re 

1
23
21
19
17
15
13
11
9
7
5
3
1

Strickschrift

12 M

Rippen

MS = 14 M 10 M
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Modell 9

MÄDCHENPULLOVER MIT 
BLOCKSTREIFEN 

Größe 104/110 (116/122 
und 128/134)
Die Angaben für Größe 116/122 
und 128/134 stehen in Klam-
mern nacheinander, jeweils 
getrennt durch Bindestriche. 
Steht nur eine Angabe, so gilt 
sie für alle Größen. Pullover-
länge + Blende (hintere Mitte): 
ca. 50 (55 - 60) cm. 
Material: Lana Grossa-Quali-
tät „Landlust Merino 180“ 
[100% Schurwolle (Merino 
superwash). LL = ca. 180 
m/50 g]; ca. 200 (200 - 
250) g Leinen (Fb 228); 50 g 
Lachs (Fb 231); Rundstrick-
nadeln Nr. 5, 60 lang und ein 

Nadelspiel Nr. 5; für Bund und 
Blenden Rundstricknadeln Nr. 
4,5, 60 lang und ein Nadel-
spiel Nr. 4,5. 
TIPP: Wer nicht so gerne mit 
einem Nadelspiel arbeitet, 
wählt 2 beliebig lange Rund-
stricknadeln in der entspre-
chenden Nadelstärke. 
Rippen: 2 M re, 2 M li im 
Wechsel str. 
Glatt re: Hin-R re M, Rück-R 
li M str. In Rd nur re M str. 
Lochmuster: In Rd nach 
Strickschrift arb. MS = 6 M. Zur 
besseren Übersicht sind 2 MS 
gezeichnet. Die Zahlen re 
außen bezeichnen alle Rd. In 
der Höhe 1x die 1.–42. Rd str., 
die Abnahmen für die Rund-
passe sind eingezeichnet. 
Maschenprobe: 20 M und 
28 R / Rd glatt rechts mit Nd. 
Nr. 5 = 10 x 10 cm; 42 Rd 
Lochmuster = 15 cm Passen-
höhe. 
Rückenteil: 70 (74 - 78) M 
mit Nd Nr. 4,5 in Lachs (Fb 
231) anschlagen und 4 cm 
Rippen str. Zu Nd. Nr. 5 
wechseln und in Leinen (Fb 
228) glatt re str., dabei in der 
1. R 4 M verteilt zun. = 74 (78 
- 82) M. Nach 34 (38 - 42) cm 
Gesamtlänge die M stilllegen. 

Vorderteil: Wie das Rücken-
teil str. 
Ärmel: 38 (38 - 42) M mit Nd 
Nr. 4,5 in Lachs (Fb 231) 
anschlagen und 4 cm Rippen 
str. Zu Nd. Nr. 5 wechseln 
und in Leinen (Fb 228) glatt re 
str., dabei in der 1. R 3 (5 - 3) 
M verteilt zun. = 41 (43 - 45) 
M. Ab Bund 3 Streifen einstr.: 
* 6 R Leinen (Fb 228), 6 R 
Lachs (Fb 231), ab * 3x str., 
dann in Leinen (Fb 228) wei-
terarb. Gleichzeitig für die 
Ärmelschräge ab Bund beids. 
in jeder 14. R 5x 1 M (in jeder 
12. R 6x 1 M - in jeder 12. R 
7x 1 M) 1 M zun. = 51 (55 - 
59) M. Nach 30 (35 - 40) cm 
Gesamtlänge die M stilllegen.
Rundpasse: Alle M auf Rund-
nd.  Nr.  5  zus . - fassen : 
Rückenteil 74 (78 - 82) M, 
Ärmel 51 (55 - 59) M, Vorder-
teil 74 (78 - 82) M, Ärmel 51 
(55 - 59) M = 250 (266 - 282) 
M. 1 Rd re M, dabei die 
Rand-M zus.-str. = 246 (262 - 
278) M. Noch 1 Rd glatt re (4 
Rd glatt re, dabei in der folg. 
Rd 4 M verteilt abn. - 7 Rd 
glatt re, dabei in der 1. Rd 8 
M verteilt abn.) = 246 (258 - 
270) M. Mit dem Lochmuster 
zwischen Rückentei l und 

Ärmel beginnen: 41 (43 - 45) 
MS pro Rd. Nach der Strick-
schrift 1x die 1.– 42. Rd mit 
den eingezeichneten Abnah-
men arb. = 123 (129 - 135) 
M. Zu Nd. Nr. 4,5 wechseln 
und in Lachs (Fb 231) 1 Rd re 
M, dabei verteilt 47 (49 - 51) 
M abn. = 76 (80 - 84) M. 1,5 
cm Rippen str., dann die M 
abk. wie sie erscheinen. 
Ausarbeiten: Fäden vernä-
hen, Seiten- und Ärmelnähte 
schließen.

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 U
= 2 M re zus.-str.
 = 2 M re überzogen zus.-str.: 
1 M wie zum Rechtsstr. abh., 
die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber zie-
hen
= nicht als M zählen - dient 
dem Aufbau der Strickschrift

42
41
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Strickschrift

MS = 6 M MS = 6 M

12
(13-14)

9
(9-
10)

3
(4-
4)

30
(35-
40)

26
(31-
36)

4

Ärmel,
Hälfte

+ Passe

18(19-20)

34
(38-
42)

30
(34-
38)

4

Rücken- 
und 

 Vorderteil,
Hälfte

+ 15 (16-17)
Passe
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Allgemeine Hinweise

Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. 
Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 
cm aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angege-
ben: Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 
bis ganze Nadel stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Ver-
suchen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie 
dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die  Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son-
dern auch passt!

Maschenprobe

Abkürzungen

abgehob. = abgehoben
abh. = abheben
abk. = abketten
abn. = abnehmen
arb. = arbeiten
abw. = abwechselnd
beids. = beidseitig

Fb = Farbe
fe M = feste Masche
folg. = folgende
Kettm = Kettmasche
Lftm = Luftmasche
li = links
lt. = laut

M = Masche
mittl. = mittleren
R = Reihe
Rd = Runde
re = rechts
restl. = restliche
str. = stricken

U = Umschlag
wdh. = wiederholen
zun. = zunehmen
zus-str. = zusammenstricken

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers.
 Foto: © Sandra Bielmeier


